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 چک٘دُ

ثِ . زٍزؾشٖ اًجبم گطفزهقبٗؿٔ اثط اًَاؿ سوطٗي ثبض قٌبذشٖ ثط ظهبى ٍ زقز سکل٘ف حطکز ّوبٌّگٖ هٌؾَضِ سحق٘ق حبضط ث

آظهَزًٖ اظ ث٘ي زاًكجَٗبى ٍضظقکبض زاًكگبُ ق٘طاظ زاٍعلجبًِ اًشربة قسًس ٍ ثِ عَض سهبزفٖ ؾبزُ زض چْبض گطٍُ  60اٗي هٌؾَض 

 –سکل٘ف ازضاکٖ )، سکل٘ف ثبض قٌبذشٖ هشَؾظ (قوبضـ افساز)ّب قبهل سکل٘ف ثبض قٌبذشٖ کن  گطٍُ. ًفطٕ قطاض گطفشٌس 15

ّبٕ  گطٍُ. سوطٗي ثَزًس ٍ گطٍُ ثٖ( ازضاکٖ حطکشٖ ّوطاُ ثب قٌ٘ساضٕ)ٍ گطٍُ سکل٘ف ثبض قٌبذشٖ ظٗبز ( ٍاکٌف دب حطکشٖ قبهل

ّب قجل اظ قطٍؿ  آظهَزًٖ. ثِ هسر قف ّفشِ، ّط ّفشِ ؾِ جلؿِ ٍ ّط جلؿِ قف ثلَک زٍاظزُ کَقكٖ سوطٗي کطزًسآظهبٗكٖ 

 71/0ٌب ثب افشجبض ٗ ٍزؾشٖ ضا ثب اؾشفبزُ اظ آظهَى ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ زؾشگبُ ٍٕدطٍسکل ٍ زض دبٗبى زٍضٓ سوطٗي، سکل٘ف ّوبٌّگٖ ز

ؾذؽ ًشبٗج ظهبى کلٖ حطکز ٍ زضنس ذغبٕ آظهَزًٖ کِ زض سکل٘ف ّوبٌّگٖ . اًجبم زازًس 96/0سب  85/0ٍ دبٗبًٖ  84/0سب 

فبزُ اظ آظهَى آهبضٕ سٖ ٍاثؿشِ ٍ سحل٘ل ّب ثب اؾش سجعِٗ ٍ سحل٘ل زازُ. زٍزؾشٖ ث٘بًگط سره٘م سَجِ اؾز، سجعِٗ ٍ سحل٘ل قس

گصاضز، ٍلٖ زض  ّب ًكبى زاز کِ سوطٗي ثبضقٌبذشٖ ظٗبز ثط زقز سکل٘ف ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ اثط هِٖ شٗبف. ٍاضٗبًؽ ٗکغطفِ اًجبم قس

ي سحق٘ق، زض ّبٕ اٗ ثط اؾبؼ ٗبفشِ(. ; 05/0)ّب ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل اذشلاف هقٌبزاضٕ زٗسُ ًكس  فبهل ظهبى کلٖ، ث٘ي گطٍُ

سوطٗي ثب ثبض قٌبذشٖ ظٗبز اًجبم گ٘طز، هوکي اؾز ؽطف٘ز سَجِ سغ٘٘ط ٗبفشِ ٍ ّبٖٗ کِ ً٘بظهٌس سره٘م سَجِ اًس، چٌبًچِ  فقبل٘ز

 . زض هْبضر ّبٕ ً٘بظهٌس سَجِ ثِ ٍاؾغٔ سغ٘٘ط ؽطف٘ز، هْبضر اظ ثقس دطزاظـ اعلافبر گؿشطـ د٘سا کٌس

 

 ّبٕ کل٘دٕ ٍاصُ
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 مقدمه

زض ثؿ٘بضٕ اظ حطکبر ٍضظقٖ ٍ حشٖ حطکبر هقوَلٖ، اؾشفبزٓ ّوعهبى اظ زٍ زؾز، هَجت اجطإ هَفق٘ز 

اٗي هَضَؿ ضا هٖ سَاى زض ث٘كشط هْبضر ّبٕ ٍضظقٖ کِ ً٘بظهٌس اؾشفبزٓ سَأم . آه٘ع هْبضر حطکشٖ هٖ قَز

حشٖ زض ٍضظـ ّبٕ ضقبثشٖ هثل کكشٖ کِ اؾشفبزُ اظ . ، ثِ فطاٍاًٖ هكبّسُ کطزّوطاُ ثب هْبضر زٍ زؾز ّؿشٌس

. زؾز زض اًجبم ٗک سکٌ٘ک هَفق٘ز ٍضظقکبض ضا ثِ زًجبل زاضز، ّوبٌّگٖ فبهلٖ هْن هحؿَة هٖ قَز ٍز

 ٍٗػگٖ هْن اجطإ هْبضر ّبٕ ٍضظقٖ زٍزؾشٖ اٗي اؾز کِ زٍ زؾز سوبٗل زاضًس ّوعهبى کبض ٗکؿبًٖ ضا اًجبم

چٌبًچِ زض حطکشٖ ً٘بظ ثِ اجطإ حطکز زٍ زؾز ثِ نَضر هکول ثبقس، آى حطکز ً٘بظهٌس ّوبٌّگٖ . زٌّس

ذبعطًكبى هٖ کٌٌس کِ افطاز هٖ سَاًٌس ثب ( 1995، 1992، 1990)ؾَئٌ٘ي ٍ ّوکبضاى (. 4)زٍزؾشٖ اؾز 

ًٖ اؾشفبزُ اظ زٍ فضَ ضا سغ٘٘ط اؾشفبزُ اظ فطاٌٗسٕ کِ زض آى ثِ سَجِ، سوطٗي ٍ آهَظـ ً٘بظ ثؿ٘بضٕ اؾز، ّوعهب

زض هغبلقٔ ذَز کِ زض آى اظ سکل٘ف زٍگبًِ اؾشفبزُ قس،  (1991-2001)سوذبضزٍ ٍ گطٍهي (. 30، 34)زٌّس 

ثسٍى قک اًجبم (. 33، 32)ز ضإ زض ثبثز ًگِ زاقشي الگَّبٕ ّوبٌّگٖ زا ًش٘جِ گطفشٌس کِ سَجِ، ًقف فوسُ

عٖ زٍ زّٔ گصقشِ ضٍٗکطزّبٕ ًؾطٕ هرشلفٖ . ؾ٘ؿشن افهبة اؾزّط حطکشٖ ً٘بظهٌس دطزاظـ اعلافبر زض 

ٍٗکطز دطزاظـ اعلافبر فطو هٖ کٌس ض. اًس دطزاظـ اعلافبر ٗب قٌبذز ضا زض کٌشطل حطکبر اًؿبى سَض٘ح زازُ

(. 19)اٗي هَضَؿ زض ًقغٔ هقبثل ًؾطٗٔ دَٗب قطاض زاضز . قَز کِ الگَٕ حطکبر اظ عطٗق ثبظًوبٖٗ زضًٍٖ اٗجبز هٖ

اظ ًؾط سئَضٗکٖ فولکطز هغع زض هسل دطزاظـ اعلافبر ٍ کٌشطل حطکبر اًؿبى ضا قجِ٘ ثِ ضاٗبًِ ( 1995)لؿَ ک

ثطًبهٔ . هطکع اٗي هسل هفَْهٖ، ثطًبهٔ حطکشٖ اؾز کِ ؾبظٍکبض کٌشطل فول حطکشٖ ثِ قوبض هٖ ضٍز. هٖ زاًس

َجِ، هفَْم زٗگطٕ اؾز کِ زض اٗي س(. 25)قَز کِ حطکز هوشس ّوبٌّگٖ اٗجبز قَز  حطکشٖ ظهبًٖ آغبظ هٖ

 ٍلٖ دصٗطًس،  ّبٕ حطکشٖ ثسٍى سبث٘ط شٌّٖ ٗب سَجِ اًجبم هٖ ثطذٖ اظ فقبل٘ز. گ٘طز ًؾط قطاض هٖ هسل هس

 اظ اٗي زٗسگبُ، سَجِ هفَْهٖ اؾز کِ هحسٍزٗز. ّبٕ زٗگط هوکي اؾز ثِ سَجِ ظٗبزٕ ً٘بظ زاقشِ ثبقٌس فقبل٘ز

 (. 411:، ل25)زّس  ّبٕ دطزاظـ اعلافبر ضا سَض٘ح هٖ

إ اظ هحطک ّبؾز  هجحث سَجِ اظ زٗسگبُ ج٘وع، اًشربة شٌّٖ هحطکٖ ذبل اظ ه٘بى اق٘ب ٗب هجوَفِ

هحطک ذبل لاظم ذَاّس ثَز هؤثطسط ثِ ًؾط هٖ ضؾس، نطف ًؾط کطزى اظ هحطک ّبٕ زٗگط، ثطإ ثطذَضز (. 16)

قٌبذشٖ ٍ حطکشٖ اجطإ  –طٕ زض فقبل٘ز ازضاکٖ ثِ اجطإ اًؿبى، سَجِ ثِ زضگ٘زض هشَى هطثَط (. 25، 9، 15)
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فقبل٘ز ّبٕ شٌّٖ هطسجظ ثب سَجِ، هحسٍزٗز هْوٖ ضا زض فولکطز اًؿبى ثِ ٍٗػُ ٌّگبم اجطإ . هْبضر اقبضُ زاضز

( ف٘لشط) 1ًؾطٗٔ سٌگطاُ. ّبٕ ظٗبزٕ ٍجَز زاضز زض ظهٌ٘ٔ سَجِ ًؾطِٗ(. 12)کٌس ّوعهبى زٍ ٗب چٌس فقبل٘ز اٗجبز هٖ

 5ّبٕ جبٗگبُ هطکعٕ هٌبثـ اظ جولِ هک لَز ، ًؾطِٗ(1968) 4ٍ ًَضهي( 1958) 3، ثطازثٌز(1952) 2ٍلفَضز

 9، آلذَضر(1979) 8ٍ ًؾطِٗ ّبٕ چٌس هٌجقٖ اظ جولِ ًبٍى ٍ گَفط( 1973) 7، کبًوي(1972) 6، گَهع(1971)

ض کل ًؾطِٗ ّبٕ هغطح قسُ ز. ّبٕ اضظقوٌس زض ظهٌ٘ٔ سَجِ ثَزُ اًس اظ جولِ ًؾطِٗ( 1984) 10ٍ ٍٗکٌع( 1980)

کِ ضٍقي اؾز کِ ًؾطٗٔ سک کبًبلٖ ظهبًٖ . کٌٌس زض ظهٌ٘ٔ ؾبهبًٔ دطزاظـ اعلافبر ٍ ؽطف٘ز ّبٕ آى ثحث هٖ

ٗک سکل٘ف ثطإ اجطا ٍجَز زاضز، کبضاٖٗ زاضز، اهب ظهبًٖ کِ ث٘ف اظ ٗک سکل٘ف زض ٍاحس ظهبى ٍجَز زاقشِ ثبقس، 

اهب ثطاؾبؼ ًؾطٗٔ جبٗگبُ هطکعٕ، هٌبثـ زاضإ ٗک اًسٍذشٔ هطکعٕ (. 15، 27، 21، 31)ثب هحسٍزٗز هَاجِ اؾز 

ثطاؾبؼ ًؾطٗٔ چٌس هٌجقٖ، ًجبٗس سَجِ ضا . کٌٌس ّب ثطإ زؾشطؾٖ ثِ آى ثب ّن ضقبثز هٖ ّؿشٌس کِ ّؤ فقبل٘ز

ّط ٗک  إ اظ هٌبثـ ضا زض ًؾط گطفز کِ ّط کسام ؽطف٘ز ذبنٖ زاضًس ٍ هٌجـ ٍاحسٕ زاًؿز، ثلکِ ثبٗس هجوَفِ

سکبل٘ف زٍگبًِ زض هغبلقبر سَجِ ثِ هٌؾَض . ثطإ زؾش٘بثٖ ثِ اًَاؿ ذبنٖ اظ دطزاظـ اعلافبر عطاحٖ قسُ اًس

هحققبى ً٘بظّبٕ . سق٘٘ي ً٘بظّبٕ سَجِ ٍ ٍٗػگٖ ّبٕ سکبل٘فٖ کِ ثِ عَض ّوعهبى اجطا هٖ قًَس، ثِ کبض هٖ ضٍز

ذل ثِ ٍجَز آهسُ زض سکل٘ف ٌّگبم اجطإ ّوعهبى ٗکٖ اظ زٍ سکل٘ف ثِ سَجِ ضا اظ عطٗق ثطضؾٖ ه٘عاى سسا

کٌس کِ سَجِ ثِ هطاحل دطزاظـ  ً٘ع ث٘بى هٖ( 1971) 11زض ّو٘ي ضاؾشب قبفط(. 12)کٌٌس  سکل٘فٖ زٗگط سق٘٘ي هٖ

ثٌبثطاٗي سَجِ ؽطف٘شٖ کِ ثؿشِ ثِ سکل٘ف زض اجطا ًقف ذَز ضا اٗفب (. 25)جساگبًِ زض ّوبى ظهبى اذشهبل ٗبثس 

ج هغبلقبر هشقسز زض ظهٌ٘ٔ سوطٗي سَجِ کِ اغلت ثط سکبل٘ف قٌبذشٖ هشوطکع ثَزُ اًس، ًكبى زٌّسٓ ًشبٗ. هٖ کٌس

اهب زض هغبلقبر سوطٗي سَجِ جٌجِ ّبٕ اجطاٖٗ حطکز کوشط ثطضؾٖ قسُ . ثْجَز سَجِ زض ًش٘جٔ سوطٗي اؾز

 (. 23)اؾز 
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ًؾطٗٔ ثبض قٌبذشٖ ضا ثطإ ( 1988)1ثِ ًؾطٗٔ دطزاظـ اعلافبر ٍ هحسٍزٗز ّبٕ حبفؾٔ کبضٕ ؾَٗلطثب سَجِ 

ثطإ اٗجبز ٍ سَؾقٔ عطحَاضُ ّب ثِ فٌَاى اثعاض کوکٖ ثِ هٌؾَض سكَٗق ٗبزگ٘طًسُ ثطإ اجطإ ثٌِْ٘ زض فقبل٘ز 

ثبض قٌبذشٖ فجبضسٖ اؾز (. 28)ؾغَح ثبض قٌبذشٖ اظ کن ثِ ظٗبز زضجِ ثٌسٕ هٖ قَز . ّبٕ شٌّٖ هغطح کطز

آهَظـ هوکي اؾز ثب اّساف حل هؿئلِ، سفکط ٗب هْبضر . اقبضُ هٖ کٌس کِ ثِ ثبض زض حبفؾٔ کبضٕ ح٘ي آهَظـ

اؾبؼ  طافطاز ظهبًٖ ثْشط ٗبز هٖ گ٘طًس کِ ثشَاًٌس ث. ّبٕ اؾشسلالٖ هثل ازضاک، حبفؾِ، ظثبى  ٍ غ٘طُ اًجبم گ٘طز

بفؾٔ کبضٕ فطاٌٗس زقَاضسطٕ زض ح، ، اهب زض نَضر هحسٍزٗز ظهبًٖ(عطحَاضُ)فْن ذَز ؾبذشبضٕ ضا اٗجبز کٌٌس 

ظثبى هبزضٕ، ثبض قٌبذشٖ ثؿ٘بض ظٗبزسط اؾز، چطا کِ هغع زض هغبلقٔ ظثبى ذبضجٖ ًؿجز ثِ هغبلقِ . اٗجبز هٖ قَز

اؾبؼ اٗي ًؾطِٗ (. 29)ثبٗس زض هغبلقٔ ظثبى ذبضجٖ لغبر ضا سطجوِ ٍ ّوعهبى اعلافبر جسٗس ضا زضٗبفز کٌس 

زاظـ اعلافبر زض ح٘ي آهَظـ اؾز ٍ زض آى اظ عطحَاضُ قبئل قسى هحسٍزٗز شاسٖ حبفؾٔ کبضٕ ثطإ فطاٌٗس دط

ًؾطٗٔ ثبضقٌبذشٖ ثط اؾبؼ ًشبٗج . ثِ فٌَاى ٍاحسّبٕ سجعِٗ ثطإ عطاحٖ هَاز آهَظقٖ اؾشفبزُ هٖ قَز

ضقن اعلافبر ضا زض ذَز شذ٘طُ کٌس  7 2کِ ًكبى زازُ حبفؾٔ کَسبُ هسر هٖ سَاًس ( 1956) 2سحق٘قبر ه٘لط

 سب کٌَى زض چٌسٗي سحق٘ق اٗي ًؾطِٗ هَضز اؾشفبزُ قطاض گطفشِ ٍ آثبض هشقبهل آى ثط جٌجِ. ، ثٌب قسُ اؾز(22)

 (. 11)هسًؾط قطاض گطفشِ اؾز ( 1992،  3چبلٌسض ٍ ؾَٗلط)ّبٕ گًَبگَى ٗبزگ٘طٕ ٍ حل هؿئلِ ٍ سفک٘ک سَجِ 

 ؿ زضًٍٖ، فٌَاى زض ًَ(. 10)کٌٌس  ثبضقٌبذشٖ ضا اغلت ثِ ؾِ زؾشٔ زضًٍٖ، ث٘طًٍٖ ٍ ٍاثؿشِ سقؿ٘ن هٖ

اعلافبر ثِ فطاگ٘ط سحز  ّٔبٕ اضائ زض ًَؿ ث٘طًٍٖ ضاُ. ّب ثب زقَاضٕ شاسٖ ّوطاُ اؾز قَز کِ سوبهٖ آهَظـ هٖ

 ٍ زض ًَؿ ٍاثؿشِ، ثِ فطاٌٗس سوطکع ٍ ذَزکبضؾبظٕ عطحَاضُ سَجِ ( 20)گ٘طز  کٌشطل عطاح آهَظقٖ قطاض هٖ

، ثٌبثطاٗي هٖ سَاى سکبل٘ف (14، 24)اًس  ز دطزاظـ ثب ّن هشفبٍرثطاؾبؼ اٗي ًؾطِٗ افطاز زض ؽطف٘(. 28)قَز  هٖ

 . ضا اظ ؾغح کن هبًٌس ٗبززآٍضٕ فْطؾز ؾبزُ إ اظ افساز سب ظٗبز ثِ عَض هثبل ٗک هقبزلٔ ضٗبضٖ زضجِ ثٌسٕ کطز

ق٘قبر زض اٗي سح. اًس سحق٘قبر اًجبم گطفشٔ اذ٘ط، اضسجبط سَجِ ٍ ّوبٌّگٖ ضا اظ ثقس فهت قٌبذشٖ ًكبى زازُ

قَز ٍ سغ٘٘طار ًَضًٍٖ  اؾشفبزُ هٖ 4ّبٖٗ هبًٌس اف ام آض إٓ، دٖ اٖٗ سٖ ، اؼ کَ٘ آ ال زٕ ٗب ام اٖٗ جٖ اظ ضٍـ

                                                           
1 - Sweller 

2 - Miller 

3 - Chalender & Sweller 

4 - FMRI, PET, SQLD, MEG 



 1389 بْبر، 4ٍرسضٖ، ضوبرٓ  –رضد ٍ ٗبدگ٘زٕ حزکتٖ ًطزٗٔ                       

 

138 

، جبًشطى (2001)3؛ جبًشعى2001، 2؛ هبثَٗل2000، 1فبًچع)کٌٌس  ًَضًٍٖ ضا زض ح٘ي حطکبر ّوبٌّگ زًجبل هٖ

ثٖ قک اًجبم حطکبر ّوبٌّگ (. 18)طاض زاز فطاٌٗس سَجِ ضا اظ ثقس فهت قٌبذشٖ هَضز سحق٘ق ق 2002زض ؾبل 

زٍزؾشٖ ً٘بظهٌس سره٘م سَجِ اؾز ٍ ثط اؾبؼ ًؾطٗبر هَجَز، هحسٍزٗز زض ؽطف٘ز سَجِ هَجت هٖ قَز سب 

ثب زقَاضٕ اًجبم ( ثِ عَض هثبل زض حطکبسٖ کِ ً٘بظهٌس ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ اؾز)اًجبم ّوعهبى زٍ ٗب چٌس فول 

 . عا سره٘م زازُ قَزدصٗطز، چطا کِ ثبٗس سَجِ ثِ اج

ؾؤال دػٍّف حبضط اٗي ثَز کِ آٗب سوطٗي سَجِ ثب ثبضقٌبذشٖ هشفبٍر زض ؽطف٘ز سَجِ سغ٘٘طٕ اٗجبز هٖ 

ؾِ ؾغح کن، هشَؾظ ٍ ظٗبز کِ قبهل سوطٗي ( 1988)ثِ اٗي هٌؾَض ثب اؾشفبزُ اظ ًؾطٗٔ ثبضقٌبذشٖ ؾَٗلط . کٌس

+ ظهبى ٍاکٌف دب )ٍ سکل٘ف زٍگبًِ ( ظهبى ٍاکٌف دب)حطکشٖ  –، ازضاکٖ (قٌ٘ساضٕ)فقبل٘ز ّبٕ قٌبذشٖ 

ٌب ٗ زؾشگبُ ٍٕؾشفبزُ اظ آظهَى ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ د٘ف آظهَى ٍ دؽ آظهَى ثب ا. ثَز، اًشربة قس( قٌ٘ساضٕ

 . اًجبم گطفز

 

 روش تحقیق 

ضٍـ سحق٘ق زض دػٍّف حبضط اظ ًَؿ ً٘وِ سجطثٖ اؾز کِ ثب زض ًؾط گطفشي هحسٍزٗز ّبٕ سحق٘ق قبهل 

 . ک گطٍُ کٌشطل ٍ ؾِ گطٍُ آظهبٗكٖ ثِ هٌؾَض سق٘٘ي اثط هشغ٘ط هؿشقل ثَزٗ

 جبهعٔ آهبرٕ 

ًساقشي هكکل : جبهقٔ آهبضٕ اٗي سحق٘ق زاًكجَٗبى دؿط ٍضظقکبض ثَزًس کِ ٍٗػگٖ ّبٕ آًْب فجبضر ثَز اظ 

ساقشي آؾ٘ت ّبٕ ثٌ٘بٖٗ ٍ قٌَاٖٗ، ًساقشي ًبٌّجبضٕ ّبٕ ذبل اظًؾط دبسَلَغٗکٖ، فسم ههطف هَاز هرسض، ً

 . فضلاًٖ ٍ اؾکلشٖ زؾز کن زٍ ؾبل سجطثٔ هساٍم ٍضظـ ّفشگٖ

                                                           
1 - Fanchez 

2 - Mobile 

3 - Jantsen 
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 ًؤًَ آهبرٕ 

ثَزى، ًساقشي ًبٌّجبضٕ  ضاؾز زؾز)ّبٕ سق٘٘ي قسُ  اظ ث٘ي زاٍعلجبى قطکز زض سحق٘ق، ثطاؾبؼ هلاک

ثب ه٘بًگ٘ي  1کَکطاىٍضظقکبض ثب اؾشفبزُ اظ فطهَل  60 ،(ّبٕ ثسًٖ، ًساقشي آؾ٘ت هؤثط ٍ زاضاثَزى ؾلاهز ضٍاًٖ

، هكبّسٓ 1ًفطٓ کٌشطل ثسٍى سوطٗي، هكبّسٓ  15اًشربة قسًس ٍ ثِ عَض سهبزفٖ زض چْبض گطٍُ  5/2 22ؾٌٖ 

 . قطاض گطفشٌس 3ٍ هكبّسٓ  2

 ابشار اًداسُ گ٘زٕ 

. ثطإ د٘ف آظهَى ٍ دؽ آظهَى اًجبم گطفز 2آظهَى ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ ثب اؾشفبزُ اظ زؾشگبُ آظهَى ٍٕ ٌٗب

ٗي زؾشگبُ زض اثشسا سَؾظ قبّفطز زض ح٘غٔ ضٍاى قٌبؾٖ کبض ٍ حَظٓ ضٍاى قٌبؾٖ فوَهٖ ثطإ آظهَى ا

( 17)ٍ ّوکبضاى  3دبٗبٖٗ ٍ افشجبض آظهَى ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ سَؾظ ضاؾ٘عٗک. ّوبٌّگٖ ّبٕ حطکشٖ ثِ کبض ضفز

ثب  96/0سب  85/0ٗبٖٗ ث٘ي زض اجعإ ظهبى عٖ قسُ، زضنس ذغبٕ ظهبًٖ ٍ زقَاضٕ ّوبٌّگٖ ثِ سطس٘ت ثطإ دب

 71/0ّوچٌ٘ي افشجبض ث٘ي . آظهَزًٖ هطز ثِ زؾز آهس 107آظهَزًٖ ظى ٍ  77زٍثبضُ آظهَى ثطإ  –ضٍـ آظهَى 

زض فبهل زقَاضٕ ّوبٌّگٖ چَى افشجبض ثطإ ظًبى . ثطإ هطزاى گعاضـ قس 89/0سب  76/0ثطإ ظًبى ٍ  84/0سب 

دبٗبٖٗ زؾشگبُ ثط اؾبؼ اؽْبض . گعاضـ آى زض سحق٘ق نطف ًؾط قس ثَز، اظ ثجز ٍ 54/0ٍ ثطإ هطزاى  59/0

 (. 26)سق٘٘ي قسُ اؾز  97/0سب  85/0ؾبظًسٓ زؾشگبُ ثطإ ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ ٍ ثب ضٍـ آلفبٕ کطًٍجبخ ث٘ي 

ؾبذز قطکز لافبٗز ( 63. 35هسل آ ) 4زؾشگبُ ظهبى ٍاکٌف اًشربثٖ ثٌ٘بٖٗ: زؾشگبُ ظهبى ٍاکٌف دب 

 .آهطٗکب

ثِ هٌؾَض سق٘٘ي زؾز ثطسطٕ آظهَزًٖ ّب، آظهَزًٖ ّبٕ چخ زؾز، اظ هغبلقِ ( 8)ثطٗجؽ ً٘جؽ  ؾ٘بّٔ

 . حصف قسًس

                                                           
1 - Cochran 

2 - Vienna test System  

3 - Rasizik  

4 - Visual Choice Reaction Time Apparatus Lafayette, USA 



 1389 بْبر، 4ٍرسضٖ، ضوبرٓ  –رضد ٍ ٗبدگ٘زٕ حزکتٖ ًطزٗٔ                       

 

140 

دطؾكٌبهٔ سق٘٘ي هكرهبر فطزٕ قبهل قس، ٍظى، ؾبثقٔ ث٘وبضٕ، ؾبثقٔ اؾشفبزُ اظ زاضٍ، ؾبثقٔ ٍضظقٖ ٍ 

 . زٗگط اعلافبر هَضز ً٘بظ

 ّب ثطإ سحل٘ل زازُ SPSS 16افعاض  ًطم

 آٍرٕ اطلاعبت ٍ ًحَٓ جوع رٍش اجزا

ّبٕ  ًفطُ ثب فٌبٍٗي گطٍُ 15ؾبل ثِ عَض سهبزفٖ زض چْبض گطٍُ  22 5/2ٍضظقکبض ثب ه٘بًگ٘ي ؾٌٖ  60

ثِ هٌؾَض سق٘٘ي زؾز ثطسط ثِ کبض ثطزُ ( 1975)ؾ٘بّٔ ثطٗجع ً٘جؽ . ٍ گطٍُ کٌشطل قطاض گطفشٌس 3، 2، 1سجطثٖ 

ّبٕ ذبل اظ ًؾط  ساقشي هكکل ثٌ٘بٖٗ ٍ قٌَاٖٗ، ًساقشي ًبٌّجبضٕإ، ً قس ٍ ًساقشي اذشلال ازضاکٖ ٍ حبفؾِ

ّبٕ فضلاًٖ ٍ اؾکلشٖ ٍ زاقشي حساقل زٍ ؾبل سجطثٔ هساٍم  دبسَلَغٗکٖ، فسم ههطف هَاز هرسض، ًساقشي آؾ٘ت

ّبٕ  ّبٕ گطٍُ آظهَزًٖ. دطؾكٌبهِ حبنل قسّبٕ اًشربة افطاز ثَزًس، اظ عطٗق اعلافبر  ٍضظـ ّفشگٖ کِ هلاک

ِ سوطٗي ؾغَح هرشلف ثبضقٌبذشٖ اظ کن سب ظٗبز ؿجل 18جلؿِ ٍ زض هجوَؿ  3ّفشِ، ّفشِ إ  6هبٗكٖ عٖ آظ

سوطٗي . کَقكٖ سکل٘ف هَضز ًؾط ضا سوطٗي هٖ کطزًس 12ثلَک  6ّب زض ّط جلؿِ  آظهَزًٖ(. 5)ضا اًجبم زازًس 

اکٌف ثب دب اظ عطٗق هحطک ظهبى ٍ 2قبهل سوطٗي قٌ٘ساضٕ جوـ افساز زٍ ضقوٖ، گطٍُ  1گطٍُ آظهبٗكٖ 

سوطٗي ظهبى ٍاکٌف دب ثِ ّوطاُ سکل٘ف قٌ٘ساضٕ جوـ افساز زٍ ضقوٖ ٍ گطٍُ کٌشطل ثسٍى  3زٗساضٕ، گطٍُ 

قجل اظ قطٍؿ، آظهَزًٖ ّب د٘ف آظهَى ّوبٌّگٖ . ثبًِ٘ ثَز 60فبنلٔ اؾشطاحز ث٘ي ثلَک ّب . سوطٗي ثَز

دؽ آظهَى ّن ثِ نَضسٖ هكبثِ . ٕ ّوبٌّگٖ آًْب ثجز قسزٍزؾشٖ ضا اًجبم زازًس ٍ ظهبى کلٖ حطکز ٍ زقَاض

 . ثقس اظ اسوبم زٍضٓ سوطٌٖٗ اًجبم قس

 رٍش ّبٕ آهبرٕ 

ه٘بًگ٘ي، اًحطاف هق٘بض، . اعلافبر ثِ زؾز آهسُ زض زٍ زؾشٔ آهبضٕ سَن٘فٖ ٍ اؾشٌجبعٖ سجعِٗ ٍ سحل٘ل قس

ٗک ضاِّ ٍ آظهَى سقق٘جٖ سَکٖ ثطإ سق٘٘ي  آظهَى آهبضٕ. سطؾ٘ن جساٍل ٍ ًوَزاضّب ثب آهبض سَن٘فٖ اًجبم قس

 آظهَى زض  آظهَى ٍ دؽ ّبٕ ٍاثؿشِ ثطإ سق٘٘ي اذشلاف ث٘ي د٘ف ّب ٍ آظهَى  سٖ زض گطٍُ اذشلاف ث٘ي گطٍُ

آظهَى کلَهطٍف اظ ّب ٍ  ّوچٌ٘ي اظ آظهَى لَى ثطإ ثطاثطٕ ٍاضٗبًؽ. ّبٕ هرشلف هَضز اؾشفبزُ قطاض گطفز گطٍُ
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زاضٕ  ّب زض ؾغح هقٌٖ سوبم آظهَى. آظهَى اؾشفبزُ قس آظهَى ٍ دؽ ّب زض د٘ف ل ثَزى زازُاؾو٘طًَف ثطإ ًطهب

05/0; افعاض  ثطإ هحبؾجبر آهبضٕ اظ ًطم. زض ًؾط گطفشِ قسSPSS 16  ٍEXCEL اؾشفبزُ قس . 

 

 های تحقیق  یافتهنتایج و 

ِ ظهبى کلٖ حطکز حبنل قس، اعلافبر هطثَط ثِ ظهبى کلٖ حطکز ٍ زضنس ذغب کِ اظ ًؿجز ظهبى ذغب ث

 ًشبٗج ًكبى زاز کِ . سجعِٗ ٍ سحل٘ل قس ;  05/0ّبٕ آهبضٕ آًَا ٍ سٖ اؾشَزًز زض ؾغح  اظ عطٗق آظهَى

هبٗكٖ زض د٘ف آظهَى ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل ٍ ًؿجز ثِ ّوسٗگط زض ظهبى کلٖ ٍ زضنس ذغب ثسٍى ظّبٕ آ گطٍُ

کِ ثبض قٌبذشٖ کن ضا سوطٗي کطزُ ثَزًس، سفبٍر  1ُ آظهبٗكٖ ث٘ي د٘ف آظهَى ٍ دؽ آظهَى گطٍ. اذشلاف ثَزًس

اٗي هَضَؿ ًكبى زاز کِ سوطٗي ثبضقٌبذشٖ کن زض ّوبٌّگٖ زٍ . هقٌبزاضٕ زض ظهبى کلٖ ٍزضنس ذغب زٗسُ ًكس

 . زؾشٖ سأث٘طٕ ًساضز

بهل زضنس کطزُ ثَزًس، زض ف وطٗيکِ ثبضقٌبذشٖ هشَؾظ ضا س 2ث٘ي د٘ف آظهَى ٍ دؽ آظهَى گطٍُ آظهبٗكٖ 

اٗي هَضَؿ ًكبى زاز کِ زقز افطاز زض اثط سوطٗي . ظهبى ذغب سفبٍر هكبّسُ قس، اهب اظ ًؾطآهبضٕ هقٌبزاض ًجَز

 . ازضاکٖ حطکشٖ سأث٘ط ًبچ٘عٕ دصٗطفشِ اؾز، اهب زض ظهبى کلٖ سغ٘٘ط زٗسُ ًكس

نس ضزًس، زض فبهل زکِ ثبضقٌبذشٖ ظٗبز ضا سوطٗي کطزُ ثَ 3ث٘ي د٘ف آظهَى ٍ دؽ آظهَى گطٍُ آظهبٗكٖ 

اٗي هَضَؿ ث٘بًگط آى اؾز کِ سوطٗي ثب ثبضقٌبذشٖ ظٗبز (. P;  022/0)ظهبى ذغب، سفبٍر هقٌبزاض هكبّسُ قس 

 . سَاًس ثط زقز ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ اثط ثگصاضز هٖ

آظهَى . ّب سفبٍر ٍجَز زاضز ّب هكرم قس کِ زض دؽ آظهَى ث٘ي گطٍُ زض سجعِٗ ٍ سحل٘ل آهبضٕ ث٘ي گطٍُ

. حطکشٖ ًكبى زاز –ّبٕ کٌشطل ٍ قٌبذشٖ ٍ ازضاکٖ  ٍ گطٍُ 3٘جٖ سَکٖ اٗي سفبٍر ضا ث٘ي گطٍُ آظهبٗكٖ سقق

ّب سفبٍر  آظهبٗكٖ ٍ زٗگط گطٍُ 3آظهَى ث٘ي گطٍُ  آظهَى سقق٘جٖ ث٘بًگط آى ثَز کِ زض فبکشَض زضنس ذغبٕ دؽ

٘ي اٗي آظهَى زض ظهبى کلٖ اجطإ حطکز ّوچٌ. آظهَى سفبٍسٖ ث٘ي گطٍُ ّب هكبّسُ ًكس ٍجَز زاضز، اهب زض د٘ف

 . ًكبى زازُ قسُ اؾز 2ًشبٗج آظهَى سقق٘جٖ سَکٖ زض جسٍل . ّب ًكبى ًساز سفبٍسٖ ضا ث٘ي گطٍُ
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 آسهَى آسهَى ٍ پس ّبٕ درصد خطب در پ٘ص راِّ ًوزُ ًتبٗج تحل٘ل ٍارٗبًس ٗک_  1جدٍل 

 هعٌبدارٕ F ه٘بًگ٘ي هجذٍر درجٔ آسادٕ هجذٍر هزبعبت 

د خطبٕ درص

 آسهَى پ٘ص

 49/133 3 147400 ّب ب٘ي گزٍُ

 036/71 56 000/3978 ّب درٍى گزٍُ 561/0 692/0

  59 400/4125 کل

درصد خطبٕ 

 آسهَى پس

 200/325 3 599/975 ّب ب٘ي گزٍُ

 851/71 55 790/395 ّب درٍى گزٍُ 007/0 526/4

  58 390/4927 کل

 

ضز کِ هوکي اؾز ث٘بًگط ا٘ي گطٍُ ّب زض فبهل زضنس ذغب اذشلاف ٍجَز ز، ًكبى هٖ زّس کِ ث1جسٍل 

 . ط ؽطف٘ز سَجِ زض اثط سوطٗي ثب ثبضقٌبذشٖ ظٗبز ثط ضٍٕ فبهل هَضز ًؾط ثبقس٘سغ٘
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اذشلاف زاضز، ثِ اٗي سطس٘ت اثط سوطٗي ٍ کٌشطل  2، 1ًؿجز ثِ گطٍُ ّبٕ  3هكرم اؾز کِ گطٍُ 

 . ثبضقٌبذشٖ ظٗبز ثط زقز ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ هكبّسُ هٖ قَز

 

 بحث  و نتیجه گیزی 

اجطإ هْبضر حطکشٖ ً٘بظهٌس دطزاظـ اعلافبر زض ؾ٘ؿشن فهجٖ هطکعٕ اؾز، ثٌبثطاٗي ّط چِ هْبضر ّب 

ثِ ّوبٌّگٖ ث٘كشط ً٘بظ زاقشِ ثبقٌس ٍ زض اجطإ هْبضر اظ افضبٕ ث٘كشطٕ اؾشفبزُ قَز، ضطٍضر دطزاظـ ثٌِْ٘ 

بٕ ّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ فلاٍُ ثط ؾغَح اًگ٘رشگٖ ضٍاًٖ ٍ زض ظهٌ٘ٔ اجطإ فقبل٘ز ّ. سط ث٘كشط ثطٍظ هٖ ٗبثس

، 1آثطٌٖٗ ٍ زٗگطاى)ف٘عَٗلَغٗکٖ، فبهل سَجِ ً٘ع ثطإ ضؾ٘سى ثِ اجطإ هَفق هَضز ًؾط هحققبى ثَزُ اؾز 

ثب سَجِ ثِ ضٍٗکطزّبٕ هرشلف ٍ ًؾطٗبر هشقسز زض (. 36()1978، 2؛ ٌٍٗجطگ ٍ ضاگي1908؛ ٗطکؽ، (6)( 1998

                                                           
1 - Abrini & Other  

2 - Beries, Vinberg & Rogen   
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، اجطإ ... (ًؾطٗبر سَجِ اظ ثطٍزثٌز، کبًوي ٍ )فبر ٍ هجبحث سَجِ زض ظهٌ٘ٔ ؽطف٘ز آى ثبضٓ دطزاظـ اعلا

فقبل٘ز ّبٕ ً٘بظهٌس سَجِ ٍ سغ٘٘طار ؽطف٘شٖ زض اثط سوطٗي هٖ سَاًس زض کؿت هَفق٘ز فولکطز افطاز ثِ ٍٗػُ زض 

 . ٍضظـ ّبٖٗ کِ سَجِ ًقف فوسُ إ اٗفب هٖ کٌس، ضطٍضٕ ثبقس

سَاًس زض کؿت  ، هٖهٖ قَزبضسٖ، اؾشفبزُ اظ سوطٌٗبر شٌّٖ کِ ثب فٌبٍٗي هرشلف اًجبم زض کٌبض سوطٌٗبر هْ

ّبٕ سَجِ ذَاُ ٍ حطکز  ٍجَز اقشطاک ًَاحٖ هغعٕ زض فقبل٘ز. حطکشٖ اظ ثقس غ٘طحطکشٖ هؤثط ثبقس هْبضر

، زض (13()2000اٍلکؽ، )ّب کِ ثط اضسجبط آًبسَه٘کٖ ؾ٘ؿشن هطکعٕ افهبة زض ًَاحٖ هصکَض سبک٘س زاضز  زؾز

زض اٗي سحق٘ق . ٍاقـ هوکي اؾز اؾشفبزُ اظ سوطٌٗبر سَجِ ذَاُ ضا زض سَؾقٔ ؽطف٘ز سَجِ ثِ زًجبل زاقشِ ثبقس

ثْجَز  بةؿالجشِ اًش. ٌبذشٖ ظٗبز ٍجَز زاضزًكبى زازُ قس کِ احشوبل سغ٘٘ط ؽطف٘ز سَجِ هشقبقت سوطٗي ثب ثبضق

 سَجِ ثبٗس ثب احش٘بط کبهل نَضر دصٗطز، چطا کِ  زقز زض سکل٘ف فولکطز ّوبٌّگٖ ثِ افعاٗف ؽطف٘ز

 . ّبٕ هطثَط ثِ دطزاظـ اعلافبر ٍ ؾطفز آى، قبهل اؾشفبزُ اظ فَاهل هرشلفٖ اًس فقبل٘ز

إ ثط اٗجبز ٍ  ، سوطکع ٍٗػُ(1988)ؾشب ثب ًؾطٗٔ دطزاظـ اعلافبر، ًؾطٗٔ ثبضقٌبذشٖ سَؾظ ؾَٗلط اّوط

ثِ . ّبٕ شٌّٖ زاضز إ سكَٗق ٗبزگ٘طًسُ ثِ هٌؾَض اجطإ ثٌِْ٘ زض فقبل٘زسَؾقٔ عطحَاضُ ثِ فٌَاى اثعاض هکول ثط

ثبضقٌبذشٖ فجبضسٖ اؾز کِ ثِ حبفؾٔ کبضٕ زض . قَز ًؾط آًْب ؾغَح ثبض قٌبذشٖ اظ کن ثِ ظٗبز زضجِ ثٌسٕ هٖ

 ح٘ي آهَظـ سلاـآهَظـ هوکي اؾز ثب اّساف هرشلف نَضر گ٘طز ٍ ٗبزگ٘طًسُ . ح٘ي آهَظـ اقبضُ هٖ کٌس

هحسٍزٗز هْن زض اٗي ظهٌِ٘ فبهل ظهبى اؾز کِ . ضا ثطإ اجطإ ذَز سَؾقِ زّس( عطحَاضُ)هٖ کٌس سب ؾبذشبض 

ثٌسٕ زضًٍٖ، ث٘طًٍٖ ٍ  زؾشِ( 1998)چبلٌسض ٍ ؾَٗلط . قَز زقَاضسطٕ زض حبفؾٔ کبضٕ هٖ هَجت اٗجبز فطاٌٗس

ثٌبثطاٗي . اًس زض ؽطف٘ز دطزاظـ ثب ّن هشفبٍرثطاؾبؼ اٗي ًؾطِٗ افطاز . ٍاثؿشِ ضا ثطإ ثبضقٌبذشٖ هغطح کطزًس

فلز عطاحٖ سوطٌٗبر زض دػٍّف حبضط ثط اؾبؼ (. 17)ثٌسٕ کطز  سَاى سکبل٘ف ضا اظ ؾغح کن ثِ ظٗبز زضجِ هٖ

زض هغبلقٔ حبضط اثط اًَاؿ سوطٗي ثب ثبض قٌبذشٖ هشفبٍر ثط ظهبى ٍ زقز سکل٘ف ّوبٌّگٖ . اٗي ًؾطٗبر ثَزُ اؾز

ًشبٗج هغبلقٔ . ٌٗب اجطا قس ؾِ ضٍـ سوطٌٖٗ ثب ثبضقٌبذشٖ هشفبٍر ثب اؾشفبزُ اظ زؾشگبُ ٍٕ .زٍزؾشٖ ثطضؾٖ قس

حبضط دؽ اظ دبٗبى زٍضٓ سوطٌٖٗ ًكبى زٌّسٓ سأث٘ط سوطٌٗبر، آى ّن اظ ًَؿ ثبضقٌبذشٖ ظٗبز ثط زقز سکل٘ف 

بر زض ًش٘جٔ سوطٗي ثب اٗي ٗبفشِ ثِ اٗي گًَِ سفؿ٘ط هٖ قَز کِ ؾطفز دطزاظـ اعلاف. زّوبٌّگٖ زٍزؾشٖ ثَ

إ کِ زض دبٗبى گطٍّٖ کِ سکل٘ف ّوبٌّگٖ ضا  ثبضقٌبذشٖ ظٗبز ًؿجز ثِ زٍ ًَؿ سوطٗي زٗگط سغ٘٘ط کطزُ، ثِ گًَِ
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ّبٕ زٗگط ؾطفز دطزاظـ اعلافبر ؾطٗـ سطٕ  ثِ نَضر قٌ٘ساضٕ ٍ ازضاکٖ حطکشٖ سوطٗي کطزًس، ًؿجز ثِ گطٍُ

 . زاقشٌس

 ًؾط قطاض گطفشِ اؾز، زضحبلٖ کِ ثطذٖ  سل دطزاظـ اعلافبر هسسَجِ، هفَْم زٗگطٕ اؾز کِ زض ه

فقبل٘ز ّبٕ زٗگط هوکي اؾز ثِ ؾغح ظٗبزٕ اظ . ّبٕ حطکشٖ ثسٍى سأث٘ط شٌّٖ ٗب سَجِ اًجبم هٖ گ٘طًس فقبل٘ز

 ّبٕ دطزاظـ اعلافبر ضا سَض٘ح  اظ اٗي زٗسگبُ سَجِ هفَْهٖ اؾز کِ هحسٍزٗز. سَجِ ً٘بظ زاقشِ ثبقٌس

اًس، ًكبى  هشقسز زض ظهٌ٘ٔ سوطٗي سَجِ کِ اغلت ثط سکبل٘ف قٌبذشٖ هشوطکع ثَزُ ًشبٗج سحق٘قبر(. 25)زّس  هٖ

اثط سوطٗي ثط ه٘عاى ؽطف٘ز سَجِ اظ عطٗق ( 1384)ضضبئ٘بى . زٌّسٓ ثْجَز هْبضر سَجِ زض ًش٘جٔ سوطٗي اؾز

هرشلف ضا آظهبٗف کطز، ًشبٗج اٗي  ّبٕ افعاضٕ زض ث٘وبضٕ ّبٕ ًطم إ ٍ ثطًبهِ اًجبم ثبظٕ ّبٕ هرشلف ضاٗبًِ

زض (. 1)زاًس  سوطٗي هؤثط هٖ شقبقتجلؿِ سوطٗي جْز هبًسگبضٕ شٌّٖ ضا زض افعاٗف ؽطف٘ز سَجِ ه 35سحق٘ق، 

إ اضائِ  ًكبى زاز کِ اگط ثِ ث٘وبضاى ح٘ي ضاُ ضفشي فقبل٘ز کبضٕ ثبًَِٗ( 2002) 1دبضکٌ٘ؿَى، هَضٗؽ اىث٘وبض

زضنس  90ثب سغ٘٘ط هحطک ٍ سوطکع سَجِ، اٗي هقساض ضا ثِ ٍ قَز  نس انلاح هٖزض 80قَز، عَل گبم آًْب سب 

زض ( 2001) 2ٗبضزلٖ ٍ ّوکبضاى(. 2)ضؾبًس، کِ ث٘بًگط اّو٘ز سکل٘ف ثبًَِٗ ٍ اظ ّوِ هْن سط ًَؿ سکل٘ف اؾز 

، اثطگصاض فٍاکٌسقبزل ٍ ظهبى س ثط ث٘وبضاى زچبض اذشلال سقبزل ًكبى زازًس کِ زقَاضٕ سکل٘ف شٌّٖ هٖ سَاً

 7، ٍاى ؾ٘لؽ(1995) 6، زًٍبٍاکط(1957)ٍ (1956) 5، زاٍٗؽ(1968) 4، س٘ؿ٘ط3زض سحق٘قبر ثطسؿلَى(. 35)ثبقس

( 1999)ّوکبضاى  ٍاى ؾ٘لؽ ٍ. ًٖ هكرم قسااثط سوطٗي ثط کبّف زٍضٓ ثٖ دبؾرٖ ضٍ( 1997) 8ٍ جَلَ٘ؾَ

. ه٘لٖ ثبًِ٘ کبّف هٖ زّس 335ثِ  40ٗي اظ جلؿِ سوط 18ًكبى زازًس کِ سکل٘ف زٍگبًِ ظهبى دبؾد ضا دؽ اظ 

کبّف (   2005) 10ضٍسطٍف ٍ ّوکبضاى. کبّف زٍضٓ ثٖ دبؾرٖ ضٍاى قٌبذشٖ ضا هكبّسُ کطز( 2002) 9يّبظلش٘

سَجِ٘ آًْب ثط حصف سٌگطاُ زض . کبّف سساذل ٍ فَاهل هطسجظ ثب آى ضا ثط اثط سوطٗي سکل٘ف زٍگبًِ، گعاضـ کطزًس

                                                           
1 - Moris   

2 - Yardeli & Other   
3 - Bertslon   
4 - Tisier   
5 - Davis   
6 - Dutta Wallker  
7 - Vansilis 
8 -  Jolios  
9 - Hazeltine 
10 - Rotrof  & Other  
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هشقبقت سوطٗي ( 2003) 1ج٘وع جبًؿشَى. بضٕ ٍ کبثل دطقٖ ث٘كشط سأک٘س زاقشٌسهؿ٘ط دطزاظـ ثَز ٍ ثِ ذَزک

 اثط سکل٘ف زٍگبًِ( 1386)فبضؾٖ . آًْب ثِ کَسبُ قسى هؿ٘ط دطزاظقٖ اقبضُ زاقشٌس .حصف سساذل ضا گعاضـ کطز

بضقٌبذشٖ زض گطافٖ ًكبى زاز کِ ث٘بًگط سبث٘ط ثَقٌبذشٖ ثط ضٍٕ سقبزل ٍ اثطثركٖ آى ضا اظ زٗسگبُ الکشطٍه٘

اعلافبر ضا هشقبقت افعاٗف ؾطفز دطزاظـ ( 2008)ثَضٗؽ َٗک ٍ ّوکبضاى (. 3)فقبل٘ز ّبٕ دطزاظقٖ اؾز

شکط قسُ اظ ٗک عطف ٍ سوطکع ثب سَجِ ثِ ًشبٗج دػٍّف ّبٕ (. 6)زًس کطسوطٗي ازضاکٖ زض قوك٘طثبظاى گعاضـ 

گطٍُ زٗگط  ،ٖ کن آى ّن اظ لحبػ قٌ٘ساضٕذبل ثط ًشبٗج هغبلقٔ حبضط کِ ٗک گطٍُ سکل٘ف ضا ثب ثبضقٌبذش

سکل٘ف ضا ثب ثبضقٌبذشٖ هشَؾظ آى ّن اظ گًَٔ ازضاکٖ حطکشٖ ٍ گطٍُ ؾَم ثبض قٌبذشٖ ظٗبز ضا ثِ عطٗق قٌ٘ساضٕ 

ٍ ازضاکٖ حطکشٖ سوطٗي کطزًس، چبلف ثطذبؾشِ اظ هغبلقبر هشقسز ٍ هغبلقٔ حبضط ثِ ثطضؾٖ ث٘كشطٕ ً٘بظ زاضز، 

اهب زض . شبٗج ثطاثطگصاضٕ سکبل٘ف قٌبذشٖ ٍ اظ ؾَٕ زٗگط ثط سکبل٘ف حطکشٖ سوطکع زاضزچطا کِ اظ ٗک عطف ً

کِ ّط گًَِ اظ سکبل٘ف ثِ نَضر هجعا ٍ ثب ٗکسٗگط ثطضؾٖ قسًس، ًش٘جِ گطفشِ قس کِ ثبض قٌبذشٖ  دػٍّف حبضط

زض سج٘٘ي اٗي . صاض ثَزظٗبز ٍ سوطٌٗبر ٍ اجطإ آى حشٖ ثِ گًَٔ غ٘طهطسجظ ثب اجطإ سکل٘ف، ثط زقز حطکز اثطگ

ٍ ( 14، 24)اًس  سَاى ثِ اٗي ًکشِ اقبضُ کطز کِ افطاز زض ه٘عاى سَجِ ٍ ؾطفز دطزاظـ، ثب ّن هشفبٍر ٗبفشِ هٖ

قَز کِ اجطإ ّوعهبى چٌس فول ثب زقَاضٕ اًجبم قَز، چطا کِ ثبٗس سَجِ  هحسٍزٗز زض ؽطف٘ز سَجِ ؾجت هٖ

دطٍؾٔ سوطٌٖٗ ثب ثبضقٌبذشٖ ظٗبز حبفؾٔ دبٗساضسطٕ ضا ثطإ سكر٘م  احشوبل هٖ ضٍز. ثِ اجعا سره٘م زازُ قَز

ثِ فجبضر زٗگط، . ّب اٗجبز کٌس ٍ عطحَاضُ ثب زقز ث٘كشطٕ ًؿجز ثِ ؾطفز ث٘كشط زض زؾشطؼ قطاض گ٘طًس هحطک

طحَاضٓ إ زض هَضز د٘بهس حطکز زضٗبفز کطزُ ٍ ع احشوبل آًکِ ثب اًجبم سوطٌٗبر ثبضقٌبذشٖ ظٗبز، اعلافبر افعٍزُ

ّوچٌ٘ي زض سَجِ٘ اثطثركٖ سوطٗي ثبض قٌبذشٖ ظٗبز ثط اؾبؼ ًؾطٗٔ . حطکز سقَٗز قسُ ثبقس، ٍجَز زاضز

سَاى ثِ فٌَاى  ، سكبثِ دبضاهشطّبٕ هَضز لعٍم ثطإ اًجبم حطکز ثب دبضاهشطّبٕ ثبضقٌبذشٖ ضا هٖ(25)عطحَاضٓ 

ضا هوکي اؾز ثشَاى ثِ اسَهبس٘ک  ؾَم اظ عطف زٗگط، ثْجَز زقز گطٍُ آظهبٗكٖ. فبهل اثطثرف شکط کطز

ّبٖٗ کِ زقز فبهل  ثٌبثطاٗي زض سکبل٘ف ٍ هْبضر. قسى ثركٖ اظ هْبضر زض فطاٌٗس کٌشطلٖ ًؿجز زاز( ذَزکبض)

 ّبٕ ثقسٕ زض اٗي ضاؾشب، اٗجبز  گبم. سَاًس زض سکل٘ف هؤثط ثبقس اؾبؾٖ اؾز، سوطٗي ثب ثبضقٌبذشٖ ظٗبز هٖ

ّبٕ  ٌ٘ي زؾشبٍضزٕ ثبٗس گطٍُچسب حهَل . جق ثب ً٘بظّبٕ اؾبؾٖ ّط ٍضظـ اؾزافعاضٕ هٌغ ّبٕ ًطم ثطًبهِ

سسٍٗي . ّبٕ ؾٌٖ گًَبگَى زض ّط زٍ جٌؽ سحز سبث٘ط سوطٌٗبر ثبضقٌبذشٖ قطاض گ٘طًس آظهبٗكٖ هرشلف ثب ضزُ

                                                           
1 - James Jonston   
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 سوطٌٗبر قٌبذشٖ ًِ ثِ فٌَاى سوطٗي شٌّٖ هطسجظ ثب هْبضر ذبل، ثلکِ ثِ فٌَاى سوطٌٗبر گؿشطـ زٌّسٓ

اٗي گًَِ سوطٌٗبر ّبٕ اقشطاکٖ ث٘ي ؾ٘ؿشن دطزاظقٖ ٍ کٌشطل هطکعٕ هْبضر قبثل عطاحٖ ٍ اجطاؾز،  سَاًبٖٗ

 . ّبٕ هرشلف هَضز اؾشفبزُ قطاض گ٘طز ّبٕ ثقسٕ عطاحٖ قَز ٍ زض هْبضر ثبٗس سَؾظ هحققبى زض قسم
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